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30. Mai 2010 - 18. Lauf in die Saarlouiser Woche

Bereits Tradition hat der Lauf in die Saarlouiser Woche flr unsere Lauftreffler.
Der Startschuss schickt in jedem Jahr zahlreiche Laufer auf die
Halbmarathondistanz und ist gleichzeitig auch der Startschuss in eine Woche
Feierlichkeiten, die mit der Emmes enden.

Werner, Leo, Christoph und Stefan hatte gingen mit unterschiedlichen
Erwartungen an den Start. Einige versuchten es sogar mit langen schwarzen
oder weiBen Stutzstrimpfen. Das Wetter spielte mit, so dass man gute
Leistungen erwarten konnte.

Nicht zu schlagen an diesem Morgen war Werner, der Stefans Angriff bei
Kilometer 18 abwehrte und bis ins Ziel noch 30 Sekunden gut machen konnte.
Mit 1:40:23 blieb er nur knapp Uber der magische Zeit von 01:40.

Hier die Ergebnisse im Einzelnen:

Laufer Jg Altersklasse Platz AK Einlauf Leistung

Mdller, Werner 1956 M50 27 196 01:40:23
Speicher, Stefan 1965 M45 44 208 01:40:53
Hoffmann, Leo 1955 M55 16 228 01:42:28
Metzen, Christoph 1961 M45 62 303 01:47:58




